22/11/2025
Pag. 141 N.47 - 22 novembre 2025

CORRIERE DELLA SERA

I©)

IL SALE DI ANGELA

Angela Frenda, food
editor del Corriere
della Sera, responsabile
del mensile Cook.

Le gioie dell'ospite

Da chi ha inventato 'uovo di
Pasqua a come ¢ nato il cafte
espresso, dal perché le squisite
arance Tarocco vengono
spregiativamente chiamate
in questo modo all'intelligenza
del polpo raccontata da Plinio
il Vecchio nella Naturalis
Historia. Di questo, e di tanto
altri, si parla nel nuovo libro
di Paola Trifird Siniramed,
Lospite felice (Cairo). Un testo
sospeso tra arte, costume,
letteratura e scienza. ..
Llautrice riesce a creare come
pochi altri, e con grande
sapienza, un'atmosfera intima,
portando in primo piano ospiti
che condividono momenti
di gioia, successi e riflessioni
pitt 0 meno profonde. Una
lettura leggera, ma mai banale,
perfetta per chi cerca un
pizzico di positivita nel caos
quotidiano. Ma anche per
chi ama sempre pescare dalle
storie e dai grandi autori del
passato spunti e riflessioni
sulle vicende del presente. In
questo caso riscrivendo persino
il galateo. Angela Frenda
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